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Der Schnitt wurde von Maria Christ entworfen und
kann auch über ihr Schnittatelier bezogen werden.
Infos unter www.patterncompany.de

Nähanleitung Jeanshose 3

1. Vorderhosentaschen
2. Hinterhosentaschen
3. Reißverschluss
4. Montage
5. Bundverarbeitung
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Obertritt- und Untertrittschnittteile

- Gerundete Längskante versäubern

Obertritt Untertritt

- Schnittteil zur Hälfte falten
- rechte Warenseite aussen
- Längskante und untere Querkante 
gemeinsam versäubern
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Vorderhosenschnittteil

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

- an rechter Vorderhose (Obertritt) an der vorderen 
Mitte-Naht 1cm Nahtzugabe anstellen

- an der linken Vorderhose (Untertritt) an der vorderen
Mitte-Naht 1,3 –1,5 cm Nahtzugabe anstellen
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Rechte und linke Vorderhose mit Vorderhosentaschen

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

rechte Warenseite

linke Warenseite

Obertrittseite Untertrittseite

Untertrittseite Obertrittseite
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vordere Naht schließen

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

ObertrittseiteUntertrittseite
(steht 3 – 5 mm über)

Nahtende
Nahtende

Am Nahtanfang 1,5 cm offen lassen,
um später die inneren Beinnähte schließen
zu können

eingezeichnete Naht

gesteppte Naht

Nahtzugabenbreite Untertritt 13 – 15 mm
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Obertrittbeleg annähen

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

1.

Obertrittseite
rechte Vorderhose

2.

Obertrittbeleg
rechts auf rechts
an Vorderhose stecken

3.

Obertrittbeleg
mit einer Nahtzugabe 
von 1 cm annähen genau hier vor Beginn

der vorderen Mitte-Naht
enden

Taschenbeutel nicht mitfassen
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angenähter Obertrittbeleg

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

linke Warenseitelinke Warenseite

nicht gefasster Taschenbeutel
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Obertrittbeleg kantig zurücksteppen

Passe

hintere Mitte

linke Warenseite

rechte Warenseite

- Obertrittbeleg nach außen schlagen
- Nahtzugaben in Richtung Obertritt-

beleg legen
- Naht kantig auf dem Obertrittbeleg
zurücksteppen



9

Fertiger Obertrittbeleg

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

rechte Warenseite linke Warenseite
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Reißverschluss an Untertritt steppen

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

Reißverschluss rechts 
auf rechts an die
Untertrittkante stecken,
dabei Taschenbeutel
mitfassen

Reißverschluss  und
Untertrittkante
vor dem Annähen

Zähnchen des Reißver-
schlusses beginnen erst
1 cm unter der Bundkante,
damit später der Bund
angenäht werden kann

Reißverschluss mit Hilfe 
des Reißverschlussfußes
der Nähmaschine annähen.

Hier wurde der RV auf die richtige Länge abgeschnitten; dies ist nur 
bei Nylon-RVs möglich. Bei Metall-RVs muss die Länge des RV 
exakt mit der RV-Schlitzlänge des Hose übereinstimmen.

Stepplinie
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Reißverschluss an Untertrittseite angenäht 

Passe

hintere Mitte

Linke Warenseite
nach dem Annähen

Linke Warenseite,
RV ist umgelegt

Taschenbeutel wurde beim
Annähen des RV mitgefasst
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Reißverschluss an Untertritt angesteppt

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

vordere Mitte

Der RV muss ca. 0,5 cm von der vorderen Mitte entfernt sein,
damit der RV verdeckt wird. Die Nahtzugabe an der Untertrittseite
beträgt deshalb 1,5 cm
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Reißverschlussschlitz zustecken

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

vordere Mitte des Obertritts
auf vordere Mitte des Untertritts stecken

vordere Mitte
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Reißverschluss an Obertritt stecken

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

RV-Band nur auf den Obertrittbeleg stecken, 
nicht auf die Vorderhose
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Reißverschluss auf dem Obertrittbeleg ansteppen

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

Taschenbeutel in der Bruchkante des Obertritts
abschneiden

Bruchkante = vordere Mitte
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Reißverschluss ist am Obertrittbeleg festgesteppt

Passe

Hinterhose

Seitennahthintere Mitte

Taschenansatz

Rechte Warenseite

Der lose Taschenbeutel der Obertrittseite
wurde festgesteckt
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Obertritt durchsteppen

Passe

hintere Mitte

Aus Pappe oder dünnem Schleifpapier
wird eine Schablone in der gewünsch-
ten Durchsteppbreite angefertigt.

Stepplinie mit Hilfe der Schablone 
mit einem „Phantomstift“ einzeichnen

Schablone anlegen



18

Obertritt durchsteppen

Passe

hintere Mitte

Stepplinie mit Hilfe der Schablone 
mit einem „Phantomstift“ einzeichnen

Schablone anlegenQuernadeln stecken, um 
ein Verschieben während des
Nähens zu vermeiden

Naht mit Reißverschlussfuß
durchsteppen.
Stichlänge größer stellen,
eventuell dickeren Faden
verwenden (30er oder 50er)



19

Obertritt durchsteppen

Passe

hintere Mitte

So sieht die fertig
durchgesteppte 
Reißverschlussnaht aus.

Die eingezeichnete Linie des
Phantomstifts verschwindet
nach einiger Zeit.

Linke Warenseite
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Untertritt annähen

Passe

hintere Mitte

Reißverschluss öffnen

Untertritt zur Hälfte falten, rechte Warenseite außen,
die Längskante und untere Querkante gemeinsam
versäubern.

Untertritt
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Untertritt annähen

Passe

hintere Mitte

Untertritt unter den Reißverschluss
stecken.

Auf gleiche Untertrittbreite
achten.

Reißverschluss mit Hilfe 
des RV-Fußes absteppen,
dabei Untertritt mitfassen.
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Untertritt angenäht

Passe

hintere Mitte

Aus Pappe oder dünnem Schleifpapier
wird eine Schablone in der gewünsch-
ten Durchsteppbreite angefertigt.
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Obertritt auf Untertritt riegeln

Passe

hintere Mitte

Den Riegel entweder mit einem eng eingestellten
Steppstich durch Vor- und Rückwärtsnähen 
anbringen oder mit einem eng eingestellten
Zickzackstich (wie eine Knopflochraupe).

Riegellänge ca. 0,8 cm

Im unteren Bereich
Obertritt auf Untertritt stecken
und riegeln

Obertritt

Untertritt

vorgesehener Riegel

Riegel

Der Riegel kann auch auf der rechten 
Seite angebracht werden.
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Fertiger verdeckter Reißverschluss

Passe

hintere Mitte

Aus Pappe oder dünnem Schleifpapier
wird eine Schablone in der gewünsch-
ten Durchsteppbreite angefertigt.

Ich habe hier die Damenverarbeitung gezeigt,
d.h. Obertritt auf der rechten Seite, Untertritt 
auf der linken Seite.

Die Herrenverarbeitung ist spiegelverkehrt.


